
111年度建立職場接軌 

為協助本校學生具就業能力及就業意願，讓學生重返職場能穩定就

業，遂與桃園市政府就業職訓服務處合作，於 111年 6月 6日辦理「111

年度建立職場接軌」講座。因應疫情嚴峻及配合學校防疫政策，無法進

行實體授課，本活動改採線上播放錄製影片，參與學生共計 21人。 

本活動邀請輔大心理系工商心理組博士，現任擺渡人生設計股份有

限公司知識長林俊宏老師錄製影片，課程以統整生涯價值觀、訂定生涯

目標及個人職涯策略規劃為主軸，讓學生瞭解目前職場概況、重返職場

心理準備、求職與就業技巧、職涯規劃等相關知識，以利學生出校求職

與就業，能順利與職場接軌。 

透過本次活動，學生對未來升學進路能提早做好職涯規劃，對於日

後重返職場有很大的裨益。 
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