
誠正中學桃園分校 3月份文康活動 班際間 羽球單雙打比賽 

■ 活 動 簡 介 ： 

一、 活動宗旨：落實學生品格教育，營造運動校園，鼓勵學生從事體育活動，藉由羽球競賽提昇學

生體能並養成規律運動習慣，藉以促進身心健康，培養團隊合作精神，增進班級向心力。 

二、 主辦單位：訓導科、教務科。 

三、 協辦單位：總務科、衛生科。 

四、 比賽日期：中華民國 110 年 3 月 22 日(一)至 3 月 26 日(五) 

五、 比賽地點：本校禮堂。 

六、 參賽對象：本校全體學生，以生活班為單位。 

七、 比賽項目：單打、雙打賽。 

 

■ 活 動 感 想： 

為期 4 天的比賽都在禮堂 2 樓，這是班際間的競賽，各班都派出球技最高超的學生，就是希望他能

為班上爭得殊榮，體育老師和組長為這活動花了很多時間，從開始的賽程安排、場地調度及賽事規

則都規畫得很詳細，而比賽當天學生的羽球對決更是激烈，都抱著背水一戰的精神，而實力相當的

雙方在最後關頭無不是爭分奪秒。 

最後老師跟孩說比賽結束，應該第一時間與對手握手。這既是英雄相惜，也是基本尊重 

■ 活 動 花 絮：： 

 

校長、訓導科長 前往禮堂為參賽的同學打氣加油。 
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班級教導員與獲獎學生合影 

 


