
敦品中學 112學年度數學數獨競賽活動 

本校於 113年 04月 24日(星期三)舉辦「數獨競賽」，項

目有「個人計時競賽」以及「團體積分競賽」。 

「數獨 SUDOKU」源自日文，意思是「獨立的數位」。數獨

為十八世紀瑞士數學家歐拉所發明。遊戲規則很簡單，即九個

九宮格裡，每一直行與每一橫列都有 1到 9的數字，每個小九

宮格裡也有 1 到 9 的數字，但一個數字在每個行列及每個小

九宮格裡都只能出現一次。數獨本質是一種邏輯推理遊戲，因

此數獨遊戲具備所有邏輯推理遊戲的益處，並可以培養學生

的多種能力：1.觀察力 2.專注力 3.邏輯推理力 4.耐力和意志

力。 

除九宮格的數獨外，團體賽使用 4x4的迷你數獨來讓學生

更有解題的樂趣以及參與感，並且透過團隊累計分數的方式

來讓學生在練習時有更多的互動以及合作的模式，培養學生

的團隊向心力以及增進班上的凝聚力，進一步的長遠目標則

是減少教室內關係霸凌的產生。 

此次，學生的活動表現很棒，不同的學生完成同一個數獨

表的過程不一定一樣，不同的出發點和方法並沒有好壞的差

別，在過程中的收穫才是重要的。 

  



活動剪影 

 

      

 

團體賽競賽照片 

 

活動海報 

 

個人賽競賽照片 


